FORMULARZ ZGtOSZENIA PROJEKTU W RAMACH
BUDZETU OBYWATELSKIEGO OIRP W KRAKOWIE w 2026r.

1. Opis projektu (prosze przedstawic opis projektu, w tym jego
gtbwne zatozenia i dziatania, ktore bedg podjete przy jego
realizacji, z zakresu: promociji, kultury, sportu lub integracji).

Projekt zaktada realizacje kompleksowego programu szkoleniowego dla radcéw prawnych
wpisanych na liste Okregowej Izby Radcéw Prawnych w Krakowie, ktdrego celem jest rozwoj
kompetencji w zakresie budowania wizerunku, skutecznej komunikacji w przestrzeni cyfrowej
oraz wzmochnienie promocji i nowoczesnego wizerunku OIRP w Krakowie.

Projekt zostanie zrealizowany w dwoch uzupetniajgcych sie etapach: czesci teoretycznej oraz
zaawansowanych warsztatéow praktycznych w formule Content Lab, umozliwiajgc
uczestnikom nie tylko zdobycie wiedzy, ale réwniez samodzielne tworzenie materiatow
wizerunkowych i komunikacyjnych.

W trakcie warsztatow uczestnicy bedg pracowaé na wkasnym sprzecie (np. telefonach), uczac
sie praktycznych zasad nagrywania i tworzenia tresci, co pozwoli im na pdzniejsze
samodzielne rozwijanie dziatan w przestrzeni cyfrowe;j.

Dodatkowo kazdy uczestnik otrzyma jedng rolke nagrang z wykorzystaniem profesjonalnego
sprzetu jako materiat referencyjny (,masterclass”), prezentujgcy docelowy standard jakosci
oraz sposob realizacji materiatow wideo.

1. Szkolenie teoretyczne

Realizacja jednodniowego szkolenia dla ok. 60 uczestnikéw o charakterze merytorycznym,
przygotowujgcego uczestnikow do swiadomego funkcjonowania w przestrzeni cyfrowe;.

Zakres:

e znaczenie obecnosci radcy prawnego w internecie oraz jej wptyw na rozwoj
zawodowy,

e budowanie profesjonalnego wizerunku i marki osobistej zgodnie z zasadami etyki

zawodowej,

zasady tworzenia tresci (wideo, zdjecia, wypowiedzi eksperckie),

podstawy nagrywania materiatow ($wiatto, dzwigk, kadr),

planowanie komunikacji oraz publikacji tresci,

najczestsze btedy i dobre praktyki.

Szkolenie zostanie przeprowadzone przez zespot ekspertéw obejmujacy:

e specjaliste w zakresie social media i tworzenia tresci wideo,
e fotografa specjalizujgcego sie w wizerunku,



e specjaliste ds. marketingu i strategii komunikacji,
e przedstawiciela srodowiska akademickiego.

Dodatkowo:

szkolenie zostanie nagrane w formacie video,

radcowie prawni otrzymajg dostep do nagrania video,

uczestnicy otrzymajg materiaty edukacyjne (PDF, checklisty, rekomendacje
sprzetowe).

2. Etap przygotowawczy

Po zakonczeniu czesci teoretycznej przewidziany jest okres ok. 2 tygodni, w trakcie ktérego
sposroéd chetnych uczestnikdw zostanie wytonionych 18 osdb zakwalifikowanych do udziatu
w warsztatach Content Lab.

Uczestnicy:

e przygotujg pomysty na wtasne materiaty (wideo, zdjecia),
e okreslg kierunek komunikaciji i wizerunku,
e zaplanujg tresci do realizacji podczas czesci praktycznej.

Etap ten ma kluczowe znaczenie dla jako$ci materiatéw tworzonych podczas warsztatow
praktycznych.

3. Warsztaty praktyczne — Content Lab

Realizacja zaawansowanych warsztatéw produkcyjnych w formule Content Lab,
obejmujgcych 3 tury szkoleniowe.

e kazda tura obejmuje maksymalnie 6 uczestnikow,
e tacznie w projekcie udziat wezmie ok. 18 oséb,
e kazda tura realizowana jest w osobnym dniu.

Kazda tura stanowi intensywny dzien pracy produkcyjnej, obejmujgcy dwa uzupetniajgce sie
bloki:

A. Przestrzen wizerunkowa (ok. 3 godziny)

realizacja indywidualnej sesji zdjeciowej,

wykonanie profesjonalnych zdje¢ wizerunkowych do wykorzystania w komunikacji
zawodowej,

nagranie krotkich wypowiedzi eksperckich (format statyczny),

praca nad postawag, komunikacjg i prezentacjg przed kamera,

wykorzystanie estetycznej, nowoczesnej przestrzeni studyjnej o charakterze
minimalistycznym.



B. Przestrzen contentowa (ok. 5 godzin)

e realizacja materiatow wideo (rolki),

e praca na przygotowanych wcze$niej pomystach uczestnikéw,

e nagrania z wykorzystaniem profesjonalnego sprzetu (kamera, oswietlenie, dzwiek),
e przygotowanie materiatow do publikacji w mediach spotecznosciowych,

e indywidualny feedback i korekta nagran.

4. Efekty projektu
Kazdy uczestnik projektu:

wezmie udziat w profesjonalnej sesji zdjeciowe;j,

otrzyma wysokiej jakosci materiaty wizerunkowe,

nagra witasne materiaty wideo do wykorzystania w komunikacji,

bedzie pracowat na wtasnym sprzecie (np. telefonie), co umozliwi pézniejsze
samodzielne tworzenie tresci,

otrzyma jedna rolke nagrang z wykorzystaniem profesjonalnego sprzetu jako
materiat referencyjny i przyktad docelowej jakosci produkcyjnej,

pozna zasady tworzenia tresci oraz nagrywania materiatow,

otrzyma materiaty edukacyjne (PDF, checklisty, rekomendacje sprzetowe),
uzyska dostep do nagrania szkolenia teoretycznego,

zdobedzie kompetencje umozliwiajgce samodzielne prowadzenie komunikacji w
przestrzeni cyfrowe;.

Projekt obejmuje szeroka grupe odbiorcéw (ok. 60 uczestnikdw czesci teoretycznej), przy
jednoczesnym zapewnieniu pogtebionej pracy warsztatowej w mniejszych grupach (18
uczestnikow Content Lab).

Projekt ma charakter edukacyjny, rozwojowy oraz integracyjny i stanowi nowoczesng forme
wsparcia radcéw prawnych w dostosowaniu sie do wspotczesnych standardéw komunikaciji.

Szkolenia i warsztaty bedg nagrane i zostang udostepnione on-line.

2. Uzasadnienie ( prosze podac cel realizacji projektu, do jakiej grupy
radcow prawnych jest kierowany )

Projekt odpowiada na rosngca potrzebe dostosowania sposobu komunikacji radcow
prawnych do zmieniajgcych sie realidow rynku ustug prawnych.

Obecnie:

e klienci poszukujg informaciji i specjalistow w internecie,



e media spotecznosciowe stanowig jedno z gtéwnych narzedzi budowania zaufania,
e brak obecnosci w przestrzeni cyfrowej ogranicza mozliwosci rozwoju zawodowego.

Dotychczasowe dziatania pokazaty, ze:

e istnieje duze zainteresowanie profesjonalnymi materiatami wizerunkowymi,
e tredci wideo osiggajg wysokie zasieqi,
e sSrodowisko potrzebuje wsparcia w zakresie komunikacji i tworzenia tresci.

Projekt stanowi rozwiniecie tych dziatan poprzez przejscie z modelu ,gotowych materiatéw”
do modelu edukacji i samodzielnosci uczestnikéw.

Dodatkowo, wykorzystanie sprzetu zakupionego w poprzednich dziataniach umozliwia:

e zwiekszenie skali realizacji,
e optymalizacje kosztow,
e podniesienie jakosci produkowanych materiatéw.

Projekt skierowany jest do radcow prawnych oraz aplikantéw radcowskich i ma na celu
rozwoj ich kompetencji, poprawe wizerunku srodowiska oraz zwiekszenie jego widocznosci
w przestrzeni cyfrowe;j.

3. Szacunkowy koszt projektu w kwocie brutto ( prosze uwzglednié
wszystkie wydatki konieczne, zwigzane z realizacjg projektu )

Laczny koszt realizacji projektu wynosi: 30 000 zt brutto, w tym:

1. Wynagrodzenie ekspertéw (czesc¢ teoretyczna + warsztaty) — 20 000 zt
2. Wynajem przestrzeni (studio wizerunkowe + przestrzeh contentowa) — 8 000 zt
3. Materiaty edukacyjne, postprodukcja, przygotowanie PDF i checklist — 2 000 z}

4. Dane osoby zgtaszajgcej propozycje projektu ( prosze podac imie i
nazwisko, numer wpisu na liste radcow prawnych, dane
kontaktowe: telefon, email )
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